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Traguardi aƩesi in uscita 

Profilo delle competenze al termine del primo ciclo di istruzione 
 
Competenza alfabeƟca funzionale 
 Creare, esprimere e interpretare conceƫ, senƟmenƟ, faƫ e opinioni in forma sia orale che scriƩa 

(comprensione orale, espressione orale, comprensione scriƩa ed espressione scriƩa). 
 Comprendere i punƟ chiave di un discorso complesso, riguardo sia temi concreƟ sia astraƫ, integrando 

con argomentazioni sulla base di quanto è noto. 
 Interagire adeguatamente e in modo creaƟvo uƟlizzando materiali visivi, sonori e digitali e in vari contesƟ 

culturali e sociali quali istruzione e formazione, lavoro, vita domesƟca e tempo libero. 
Competenza mulƟlinguisƟca 
 UƟlizzare la lingua inglese a livello elementare in forma orale e scriƩa (comprensione orale e scriƩa, 

produzione scriƩa e produzione/interazione orale) in semplici situazioni di vita quoƟdiana relaƟve ad 
ambiƟ 

 di immediata rilevanza e su argomenƟ familiari e abituali, compresi contenuƟ di studio di altre discipline. 
 Riconoscere le più evidenƟ somiglianze e differenze tra le lingue e le culture oggeƩo di studio. 
 UƟlizzare una seconda lingua comunitaria a livello elementare in forma orale e scriƩa (comprensione 

orale e 
 scriƩa, produzione scriƩa e produzione/interazione orale) in semplici situazioni di vita quoƟdiana in aree 

che 
 riguardano bisogni immediaƟ o argomenƟ molto familiari. 
 
Competenza matemaƟca e competenza in scienze, tecnologie e ingegneria 
 UƟlizzare le conoscenze matemaƟche e scienƟfico-tecnologiche per analizzare daƟ e faƫ della realtà e 

per verificare l'aƩendibilità di analisi quanƟtaƟve proposte da altri. 
 UƟlizzare il pensiero logico-scienƟfico per affrontare problemi e situazioni sulla base di elemenƟ cerƟ. 
 Avere consapevolezza dei limiƟ delle affermazioni che riguardano situazioni complesse. 
 
Competenza digitale 
 UƟlizzare con consapevolezza e responsabilità le tecnologie digitali per ricercare, produrre ed elaborare 

daƟ e informazioni. 
 Interagire con gli altri sapendo scegliere i mezzi di comunicazione digitali adeguaƟ a un determinato 

contesto. 
 
Competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare 
 
 Avere cura e rispeƩo di sé, degli altri e dell’ambiente come presupposto di uno sƟle di vita sano e correƩo. 
 Organizzare nuove conoscenze pianificando il modo in cui apprenderle con aƩeggiamento funzionale 

all’obieƫvo di interesse. 
 Portare a compimento il lavoro iniziato, da soli o insieme ad altri. 
 
Competenza in materia di ciƩadinanza 
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 Comprendere la necessità di una convivenza civile, pacifica e solidale per la costruzione del bene comune 
e agire in modo coerente. 

 Esprimere le proprie personali opinioni e sensibilità nel rispeƩo di sé e degli altri. 
 Partecipare nelle forme possibili alla vita civica e sociale, grazie alla comprensione delle struƩure e dei 

conceƫ sociali, economici, giuridici e poliƟci di base. 
 Riconoscere ed apprezzare le diverse idenƟtà, le tradizioni culturali e religiose in un’oƫca di dialogo e di 

rispeƩo reciproco. 
 Assumere aƩeggiamenƟ rispeƩosi dell’ambiente, dei beni comuni sulla base dei principi di sostenibilità e 

salvaguardia. 
 
Competenza imprenditoriale 
 
 Dimostrare spirito di iniziaƟva, produrre idee e progeƫ creaƟvi. 
 Assumersi le proprie responsabilità, chiedere aiuto e fornirlo quando necessario. 
 RifleƩere su se stessi e misurarsi con le novità e gli imprevisƟ. 
 Orientare le proprie scelte in modo consapevole. 
 
Competenza in materia di consapevolezza ed espressione culturali 
 
 Conoscere le espressioni (lingua, patrimonio, tradizioni) progressivamente più ampie - locali, regionali, 

nazionali, europee e mondiali - della propria cultura. 
 Comprendere l’influenza reciproca tra culture e sulle idee dei singoli individui. 
 Apprezzare la diversità dei modi per comunicazione idee – tesƟ scriƫ (stampaƟ e digitali), teatro, cinema, 

danza, giochi, arte e design, musica, riƟ, architeƩura e loro forme ibride. 
 Maturare consapevolezza dell’idenƟtà personale e del patrimonio storico e geografico all’interno di un 

mondo 
 caraƩerizzato da diversità. 
 Lo studente al termine del primo ciclo, aƩraverso gli apprendimenƟ sviluppaƟ a scuola, lo studio 

personale, le esperienze educaƟve vissute in famiglia e nella comunità, è in grado di iniziare ad affrontare 
in autonomia e con responsabilità, le situazioni di vita Ɵpiche della propria età, rifleƩendo ed esprimendo 
la propria personalità in tuƩe le sue dimensioni. 

 Ha consapevolezza delle proprie potenzialità e dei propri limiƟ, uƟlizza gli strumenƟ di conoscenza per 
comprendere se stesso e gli altri, per riconoscere ed apprezzare le diverse idenƟtà, le tradizioni culturali 
e religiose, in un'oƫca di dialogo e di rispeƩo reciproco. Interpreta i sistemi simbolici e culturali della 
società, orienta le proprie scelte in modo consapevole, rispeƩa le regole condivise, collabora con gli altri 
per la costruzione del bene comune esprimendo le proprie personali opinioni e sensibilità. Si impegna 
per portare a compimento il lavoro iniziato da solo o insieme ad altri. 

 
Il percorso didaƫco si arƟcola aƩraverso i campi di esperienza nella scuola dell’infanzia e le discipline nella 
scuola primaria e secondaria, funzionali all’acquisizioni dei contenuƟ e delle abilità che cosƟtuiscono la base 
per lo sviluppo delle competenze indicate.     
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COMPETENZA SCUOLA DELL’INFANZIA 
Campi di esperienza 

SCUOLA PRIMARIA 
Discipline 

SCUOLA SECONDARIA 
DI PRIMO GRADO 
Discipline 

COMUNICAZIONE NELLA 
MADRELINGUA- ALFABETICA 
FUNZIONALE 

I discorsi e le parole Italiano Italiano 

COMUNICAZIONE NELLE 
LINGUE STRANIERE - 
MULTILINGUISTICA 

I discorsi e le parole Inglese Inglese Seconda lingua 
comunitaria 

MATEMATICA, SCIENZA E 
TECNOLOGIA 

La conoscenza del mondo MatemaƟca Scienze 
Tecnologia 

MatemaƟca Scienze 
Tecnologia 

CONSAPEVOLEZZA ED 
ESPRESSIONE CULTURALE - 
COMPETENZA IN MATERIA DI 
CONSAPEVOLEZZA ED 
ESPRESSIONI CULTURALI 

Il corpo e il movimento, 
immagini, suoni, colori 

Storia Geografia Arte e 
immagine Musica 
Educazione motoria 
Religione Educazione 
civica 

Storia Geografia Arte e 
immagine Musica 
Educazione motoria 
Religione Educazione 
civica 

LA COMPETENZA DIGITALE Tuƫ i campi TuƩe le discipline TuƩe le discipline 



          
ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE C.T. BELLINI - NOVARA 

Via Vallauri, 4 - 28100 Novara 
Codice Fiscale: 94062750032 - Codice Meccanografico: NOIC82300L 
Tel. 0321 692625 - Sito web: www.istitutocomprensivobellini.edu.it  

E-mail: noic82300l@istruzione.it  - PEC: noic82300l@pec.istruzione.it 

 

 

IMPARARE A IMPARARE - 
COMPETENZA PERSONALE, 
SOCIALE E CAPACITÀ DI 
IMPARARE A IMPARARE 

Tuƫ i campi TuƩe le discipline TuƩe le discipline 

SOCIALI E CIVICHE - 
COMPETENZA SOCIALE E 
CIVICA IN MATERIA DI 
CITTADINANZA 

Il sé e l’altro TuƩe le discipline TuƩe le discipline 

SPIRITO DI INIZIATIVA E 
IMPRENDITORIALITÀ 
COMPTENZA 
IMPRENDITORIALE 

Tuƫ i campi TuƩe le discipline TuƩe le discipline 

 
 
I campi di esperienza della scuola dell’infanzia 
 
Il sé e l’altro 
 
Competenze aƩese al termine del terzo anno: 
• Sviluppare una prima forma di idenƟtà personale, autosƟma e senso morale. 
• Riconoscere e valorizzare la propria storia personale e familiare, confrontandola con altre esperienze 
culturali per sviluppare una comprensione più ampia della società e delle sue tradizioni. 
• UƟlizzare le prime generalizzazioni di passato, presente e futuro per comprendere i cambiamenƟ e le 
conƟnuità storiche, sviluppando autonomia e sicurezza negli spazi familiari e nelle dinamiche sociali. 
• RifleƩere, confrontarsi e discutere di vari temi con i pari e con gli adulƟ, in reciprocità. 
• Avere cura e rispeƩo di sé, degli altri e dell’ambiente, affrontando posiƟvamente i confliƫ e imparando a 
collaborare per la riuscita di un compito comune. 
• Partecipare alle diverse forme di vita comunitaria, sviluppando una prima, germinale consapevolezza dei 
valori cosƟtuzionali e riconoscendo le diverse appartenenze e tradizioni culturali, poliƟche e religiose, in 
un’oƫca di dialogo e di rispeƩo reciproco. 
 
Il corpo e il movimento 
 
Competenze aƩese al termine del terzo anno: 
• Maturare una prima padronanza della propria corporeità, nella consapevolezza delle sue potenzialità 
espressive, comunicaƟve ed arƟsƟche. 



          
ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE C.T. BELLINI - NOVARA 

Via Vallauri, 4 - 28100 Novara 
Codice Fiscale: 94062750032 - Codice Meccanografico: NOIC82300L 
Tel. 0321 692625 - Sito web: www.istitutocomprensivobellini.edu.it  

E-mail: noic82300l@istruzione.it  - PEC: noic82300l@pec.istruzione.it 

 

 

• Produrre gesƟ, condoƩe, sequenze motorie, psico-motorie e coreuƟche, individuali o in piccolo gruppo, in 
grado di rafforzare la propria idenƟtà personale e la propria autonomia, nel rispeƩo delle regole della buona 
convivenza civile. 
• Orientarsi nello spazio, in relazione agli altri e all’ambiente. 
• Saper assumere comportamenƟ e aƩeggiamenƟ rispeƩosi della propria salute e di quella altrui, avendo 
cura di sé e degli altri. 
• Sviluppare un correƩo e completo schema corporeo. 
• Riconoscere i segnali e i ritmi di funzionamento del proprio corpo, le differenze sessuali e di sviluppo. 
 
 
Immagini, suoni, colori 
 
Competenze aƩese al termine del terzo anno: 
• Padroneggiare i principali linguaggi espressivi (musicale, arƟsƟco, grafico-piƩorico, plasƟco, ecc.), 
sperimentandoli in diversi ambiƟ e modalità a seconda dei propri talenƟ e potenzialità. 
• Dimostrare originalità, curiosità e spirito di iniziaƟva nella produzione arƟsƟca, aƩraverso diversi linguaggi 
espressivi, come la drammaƟzzazione, il disegno, la piƩura e le aƫvità manipolaƟve, sperimentando 
materiali, strumenƟ e tecniche creaƟve. 
• Sviluppare ed esprimere interesse nei confronƟ della fruizione di opere arƟsƟche di vario genere, 
maturando un proprio gusto esteƟco personale. 
• Maturare una prima competenza criƟco-riflessiva rispeƩo ai messaggi veicolaƟ dalle produzioni arƟsƟche. 
• Familiarizzare con i primi alfabeƟ musicali e i simboli di notazione informale per codificare e riprodurre 
suoni, sviluppando sensibilità e interesse per il paesaggio sonoro e le opere musicali. 
• Partecipare con interesse e piacere a speƩacoli (teatrali, musicali, di animazione, ecc.). 
• Ampliare le proprie modalità espressive aƩraverso l’esplorazione, mediata dall’insegnante,delle potenzialità 
offerte dalle tecnologie mulƟmediali. 
 
I discorsi e le parole 
 
Competenze aƩese al termine del terzo anno: 
• Padroneggiare la lingua italiana, mostrando di comprendere e di produrre enunciaƟ semplici incontraƟ nella 
propria esperienza quoƟdiana. 
• Raccontare le proprie esperienze esprimendo in maniera appropriata emozioni, senƟmenƟ, gusƟ, interessi, 
desideri. 
• Ascoltare con aƩenzione narrazioni e racconƟ, rielaborare contenuƟ e inventare storie. 
• Giocare con la lingua aƩraverso rime, filastrocche, drammaƟzzazioni e invenzione di parole, riconoscendo 
analogie tra suoni e significaƟ. 
• UƟlizzare il linguaggio per interagire con gli altri, collaborare nelle aƫvità di gruppo e contribuire alla 
definizione di regole e progeƫ condivisi. 
• Avere una prima consapevolezza dell’esistenza di lingue e culture differenƟ, a parƟre anche da prime 
esperienze di apprendimento di una seconda lingua. 
• Esplorare e sperimentare il linguaggio scriƩo anche in forma creaƟva e fantasiosa. 
• Sviluppare la coordinazione motoria e la manualità aƩraverso il disegno, la riproduzione di segni e simboli, 
esplorando forme di rappresentazione grafica che anƟcipano la scriƩura. 
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La conoscenza del mondo 
 
Competenze aƩese al termine del terzo anno: 
• Avere una prima consapevolezza del ciclo di vita, delle stagioni, dei principali cambiamenƟ negli organismi 
animali e vegetali, delle modifiche degli ambienƟ arƟficiali, a parƟre da quelli osservaƟ e conosciuƟ nella 
propria vita quoƟdiana. 
• Saper collocare le proprie azioni nel tempo della giornata e della seƫmana. 
• Riferire correƩamente evenƟ di un passato recente e sapersi confrontare con evenƟ prevedibili in un futuro 
immediato e prossimo. 
• Sapersi muovere e collocare nello spazio in autonomia. 
• Rappresentare con il disegno o comunicare verbalmente alcuni aspeƫ di spazi vissuƟ e osservaƟ, anche 
esprimendo il legame emoƟvo con luoghi e spazi conosciuƟ. 
• Riconoscere semplici forme geometriche. 
• Avviarsi al conceƩo di numero e operare semplici aƫvità di raggruppamento, ordine, misurazione, 
quanƟficazione, confronto. 
• Maturare le prime competenze in ambito logico. 
 
Le discipline nella scuola primaria e secondaria 
 
Italiano 
 
Competenze aƩese al termine della scuola primaria: 
• Comprendere. Comprendere tesƟ, enunciaƟ, discorsi trasmessi in forma scriƩa e orale, essendo in grado di 
idenƟficare il tema, gli snodi dell’argomentazione, le intenzioni dell’emiƩente e l’affidabilità della fonte. 
• Parlare, ascoltare. Aver imparato a condividere le proprie impressioni e le proprie idee con gli altri, in 
relazione sia alle proprie esperienze personali sia alle cose e alle persone che si osservano ogni giorno; aver 
maturato una buona capacità di ascolto: ascolto dei tesƟ leƫ ad alta voce dall’insegnante e ascolto delle 
parole altrui, nel rispeƩo dei turni di parola e delle opinioni dei compagni. 
• Leggere, interpretare, analizzare. Aver maturato la capacità di comprendere un testo leƩo da soli o 
dall’insegnante, cogliendone gli elemenƟ principali e le finalità (descrivere, narrare, fornire istruzioni, 
eccetera); con ll’insegnante, cominciare a capire ciò che caraƩerizza come ‘leƩerario’ un determinato testo. 
• Esporre. Saper riferire in merito a ciò che si è ascoltato, leƩo, studiato, anche con l’aiuto di tabelle, mappe, 
immagini e supporƟ informaƟci; padroneggiare il lessico adeguato alle varie occasioni comunicaƟve e 
adoperarlo in un discorso chiaro e coerente. 
• Scrivere, riassumere. Essere in grado di scrivere tesƟ che illustrino le proprie esperienze di vita, gli oggeƫ, 
i luoghi e le persone che popolano il proprio ambiente, anche prendendo spunto da tesƟ elementari (serie di 
immagini, trafileƫ, aforismi, brevissimi racconƟ) che potranno essere sinteƟzzaƟ e rielaboraƟ; essere in grado 
di riassumere tesƟ semplici in maniera chiara e ordinata; essersi abituaƟ ad essere precisi: la naturale 
creaƟvità è un’aƫtudine da difendere e colƟvare, ma è bene che, quando un testo diventa ‘pubblico’, cioè 
quando viene condiviso con l’insegnante e i compagni, aderisca a certe elementari norme formali (grafia 
comprensibile, chiara struƩurazione del testo, rispeƩo dei margini eccetera), delle quali è bene appropriarsi 
sin dai primi anni dell’istruzione. 
 
Competenze aƩese al termine della scuola secondaria di I grado: 
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• Comprendere. Possedere la lingua in maniera tale da comprendere tesƟ anche complessi; essere in grado 
di gerarchizzare le informazioni che essi trasmeƩono e di cogliere l’intenzione dell’emiƩente. 
• Ordinare le conoscenze. Saper confrontare informazioni ricavabili da più fonƟ, selezionando quelle ritenute 
più significaƟve; riformulare in modo sinteƟco le informazioni selezionate e riorganizzarle in modo personale 
(liste di argomenƟ, riassunƟ, schemi, mappe, tabelle). 
• Riconoscere i Ɵpi testuali. Imparare a riconoscere le caraƩerisƟche dei principali Ɵpi testuali (narraƟvi, 
descriƫvi, regolaƟvi, esposiƟvi, argomentaƟvi). 
• Leggere e interpretare la leƩeratura. Saper leggere autonomamente tesƟ complessi, anche in forma 
integrale, comprendendo ciò che essi vogliono comunicare: raccontare una storia; descrivere una situazione, 
un caraƩere, un oggeƩo; comunicare un senƟmento; dare un’informazione 
• Scrivere, rielaborare, riassumere. Saper scrivere in maniera correƩa tesƟ ‘liberi’ oppure tesƟ che prendano 
spunto da fonƟ saggisƟche, leƩerarie, figuraƟve, musicali, audiovisive; descrivere una situazione, un 
caraƩere, un oggeƩo, un luogo in maniera appropriata; saper riassumere un testo producendo un elaborato 
correƩo ortograficamente e curato nella veste grafica. 
• Adoperare i tesƟ. Saper parlare con gli altri di un testo dopo averlo leƩo, non solo meƩendolo in relazione 
con la propria esperienza di vita ma anche apprezzandone l’apertura nei confronƟ del mondo, delle 
esperienze altrui, delle culture diverse dalla propria. 
 
Lingua inglese  
 
Competenze aƩese al termine della scuola primaria: 
Comprendere e rispondere a sƟmoli orali e scriƫ. UƟlizzare strategie di ascolto e leƩura per comprendere 
e rispondere a messaggi relaƟvi a contesƟ quoƟdiani, personali e familiari. 
• Descrivere esperienze personali. Comunicare in modo semplice esperienze e situazioni legate alla scuola, 
alla famiglia e alla vita sociale, uƟlizzando struƩure linguisƟche di base. 
• UƟlizzare il lessico per la comunicazione quoƟdiana. Impiegare un repertorio lessicale di base per esprimere 
bisogni, desideri e informazioni in situazioni comuni. 
• Interagire in contesƟ sociali. Partecipare aƫvamente a giochi e aƫvità di gruppo uƟlizzando espressioni in 
lingua inglese appropriate al contesto. 
• Riconoscere e comprendere elemenƟ culturali. IdenƟficare e confrontare aspeƫ culturali dei paesi 
anglofoni, ivi compresa la loro natura mulƟetnica, comprendendone le differenze e le similitudini con la 
propria cultura. 
• UƟlizzare una correƩa pronuncia e intonazione. Sviluppare un adeguato sistema fonologico e l’uso di 
elemenƟ prosodici dell’inglese, tali da consenƟre di esprimersi in modo chiaro e comprensibile. 
 
Competenze aƩese al termine della scuola secondaria di I grado: 
Comunicazione scriƩa e orale. Acquisire la capacità di comprendere e produrre tesƟ orali e scriƫ su argomenƟ 
familiari e di studio, descrivere esperienze e situazioni personali, e presentare argomenƟ in modo chiaro e 
coerente. 
• Interazione sociale. Partecipare aƫvamente a conversazioni su argomenƟ familiari, uƟlizzando un 
linguaggio appropriato per esprimere idee, opinioni e necessità, e sviluppare strategie efficaci per mantenere 
la conversazione. 
• Consapevolezza culturale. IdenƟficare e confrontare elemenƟ culturali della propria lingua e cultura con 
quelli veicolaƟ dalla lingua inglese, sviluppando una maggiore comprensione delle norme sociali e linguisƟche 
associate all'inglese. 
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• Applicazione interdisciplinare. UƟlizzare l'inglese in contesƟ interdisciplinari, partecipare a progeƫ scolasƟci 
collaboraƟvi, accedere a informazioni e approfondire quesƟoni legate alla ciƩadinanza globale e alla 
sostenibilità. 
• Autonomia nell'apprendimento. Sviluppare autonomia nell'apprendimento linguisƟco aƩraverso l'uso di 
strumenƟ digitali e risorse interaƫve, in conformità con il quadro europeo Digicomp 2.2. 
• Comprensione e analisi criƟca. Leggere e ascoltare tesƟ di vario Ɵpo, comprendendo le idee principali e 
affinando la capacità di analizzare criƟcamente contenuƟ informaƟvi e narraƟvi. 
 
Seconda lingua comunitaria 
 
Competenze aƩese al termine della scuola secondaria di I grado: 
Al termine della scuola secondaria di primo grado gli studenƟ dovranno dimostrare di aver raggiunto un livello 
di padronanza della seconda lingua comunitaria corrispondente almeno al livello A1, secondo il Quadro 
Comune Europeo di Riferimento per le lingue (QCER, 2020). Questa padronanza include: 
• Comprensione e produzione orale. Acquisire la capacità di comprendere frasi ed espressioni di uso 
frequente su argomenƟ quoƟdiani, come presentazioni, istruzioni semplici e descrizioni di sé e del proprio 
ambiente; comunicare in modo elementare, uƟlizzando parole e struƩure essenziali per esprimere bisogni 
immediaƟ. 
• Comprensione e produzione scriƩa. Leggere e comprendere tesƟ brevi e semplici, come cartoline, brevi 
messaggi o descrizioni di luoghi e persone; scrivere tesƟ brevi e semplici su argomenƟ noƟ, uƟlizzando un 
lessico e una sintassi di base. 
• Interazione e scambio comunicaƟvo. Partecipare a scambi comunicaƟvi elementari in situazioni quoƟdiane, 
come presentarsi, fare domande e rispondere su daƟ personali, interagire in modo essenziale con 
interlocutori disposƟ a collaborare. 
• Riflessione sulla lingua e strategie di apprendimento. Sviluppare consapevolezza delle struƩure linguisƟche 
della lingua studiata, confrontandola con la lingua madre per migliorare la comprensione e l’uso; 
sperimentare strategie per l’apprendimento autonomo e il consolidamento delle conoscenze linguisƟche. 
• Cultura e interculturalità. Conoscere alcuni aspeƫ della cultura, delle tradizioni e degli sƟli di vita dei Paesi 
delle lingue di studio; rifleƩere sulla diversità culturale e sulla pluralità linguisƟca, sviluppando curiosità e 
apertura verso altre realtà. 
• CiƩadinanza globale e plurilinguismo. Comprendere il valore della comunicazione in più lingue come 
strumento per interagire con persone di diverse culture e tradizioni, riconoscendo l’importanza del 
plurilinguismo in un mondo globalizzato, anche al di là dei confini europei. 
 
Storia  
 
Competenze aƩese al termine della scuola primaria: 
• Conoscenza storica. Acquisire una conoscenza dei principali faƫ, processi e personaggi storici, 
comprendendo il loro significato nel contesto storico. 
• Collocazione temporale e spaziale. Collocare correƩamente i faƫ, i processi e i personaggi storici nella giusta 
successione cronologica e nel relaƟvo contesto spaziale. 
• Relazioni causali e connessioni. Individuare e comprendere i rapporƟ tra fenomeni e processi storici, 
meƩendone in luce le eventuali connessioni tra le differenze culturali e religiose in gioco. 
• Analisi dei documenƟ storici. Conoscere il significato dei documenƟ storici proposƟ dall’insegnante. 
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• Comunicazione delle conoscenze. Esporre oralmente o per iscriƩo le conoscenze storiche acquisite, 
raccontando in modo logico e coerente evenƟ e processi storici, uƟlizzando un linguaggio appropriato. 
 
Competenze aƩese al termine della scuola secondaria di I grado: 
• Conoscenza storica. Acquisire una buona conoscenza dei principali faƫ, processi e personaggi storici, 
comprendendo il loro ruolo e significato nel contesto storico. 
• Analisi dei documenƟ storici. Capire il valore tesƟmoniale delle fonƟ anƟche di varia Ɵpologia (narraƟve, 
storiche, documentarie, archeologiche); possedere gli strumenƟ per comprenderle. 
• Comunicazione delle conoscenze storiche. Essere capaci di esporre in forma orale e di organizzare in forma 
scriƩa il proprio pensiero, componendo le informazioni acquisite in una narrazione coerente. 
• Orientamento nel presente e ciƩadinanza aƫva. UƟlizzare le proprie conoscenze del passato per avvicinare 
i problemi del mondo contemporaneo; avere una prima consapevolezza delle diversità culturali aƩuali. 
 
Geografia  
 
Competenze aƩese al termine della scuola primaria: 
• Esplorare l’ambiente con curiosità. Approcciare l’ambiente circostante con apertura mentale, 
individuandone gli elemenƟ significaƟvi. 
• Orientarsi nello spazio vissuto e nello spazio geografico. UƟlizzare punƟ di riferimento occasionali e fissi, 
indicatori topologici, punƟ cardinali, bussola e carte per denominare e comprendere funzioni e regole degli 
spazi vissuƟ e degli spazi geografici. 
• Rappresentare e comunicare gli spazi. Rappresentare e comunicare i luoghi vissuƟ ed esploraƟ, uƟlizzando 
disegni, tesƟ e rappresentazioni cartografiche semplificate. 
• Comprendere gli spazi quoƟdiani. Riconoscere funzioni, valori e criƟcità degli spazi. 
• Descrivere il paesaggio. Analizzare aspeƫ fisici e antropici del territorio aƩraverso fonƟ diverse (carte 
geografiche, immagini, osservazioni direƩe e indireƩe). 
• Percepire e rappresentare il senso del luogo. Comprendere e comunicare il legame con gli spazi vissuƟ, 
immaginando e progeƩando intervenƟ per la comunità. 
• Leggere e interpretare il paesaggio. Individuare elemenƟ chiave di un territorio e analizzare le relazioni tra 
società e ambiente. 
• Descrivere il pianeta e le sue regioni. Localizzare e descrivere regioni fisiche, storiche e poliƟche a scala 
locale, nazionale e globale. 
 
Competenze aƩese al termine della scuola secondaria di I grado: 
• Orientamento. Saper uƟlizzare mappe, piante, carte e strumenƟ digitali per orientarsi nello spazio e per 
interpretare informazioni geografiche, sviluppando un linguaggio tecnico e conceƫ geografici appropriaƟ. 
• Linguaggio. Collegare diversi conceƫ geografici e sociali, comprendendo come vari fenomeni spaziali, 
territoriali e culturali siano interconnessi. 
• Paesaggio e territorio. Individuare e interpretare gli esiƟ delle interazioni tra le aƫvità umane e il sistema 
Terra aƩraverso differenƟ paesaggi e territori. 
• Relazioni e dinamiche. Riconoscere e analizzare le interazioni tra le aƫvità umane e il sistema Terra. 
Partecipare aƫvamente alla comunità. Sviluppare consapevolezza e senso di appartenenza al territorio, per 
promuovere un approccio responsabile nella gesƟone dei beni comuni e nella salvaguardia dell’ambiente. 
Comprendere e apprezzare prospeƫve e visioni del mondo diverse. Interagire costruƫvamente con persone 
e culture di diversa nazionalità, etnia, religione, genere, origine sociale o culturale. 
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• Organizzazione regionale. Comprendere il ruolo delle struƩure e delle diversità poliƟche, economiche, 
sociali, culturali e ambientali nelle condizioni dei territori e nelle loro relazioni a scala locale, nazionale e 
mondiale. 
• Saper leggere e interpretare le dinamiche sociali, economiche e ambientali che trasformano i territori. 
Applicare questa conoscenza per comprendere fenomeni complessi a livello locale e globale, con parƟcolare 
aƩenzione alla sostenibilità. 
 
MatemaƟca  
 
Competenze aƩese al termine della scuola primaria: 
• Applicare il pensiero logico per porre e risolvere problemi matemaƟci di adeguata complessità, descrivendo 
e discutendo le strategie risoluƟve adoƩate e valutando soluzioni alternaƟve. 
• Modellizzare e affrontare situazioni non troppo complesse della realtà quoƟdiana dimostrando di saper 
uƟlizzare strumenƟ matemaƟci. 
• Leggere e comprendere tesƟ che coinvolgono aspeƫ logici e matemaƟci. 
• Muoversi con sicurezza nel calcolo scriƩo e mentale con i numeri naturali e saper valutare l’opportunità di 
ricorrere a una calcolatrice. 
• Riconosce, descrive, denomina, rappresenta, classifica e misura figure del piano e dello spazio, in base a 
caraƩerisƟche geometriche, concepisce e costruisce modelli concreƟ di vario Ɵpo. 
• UƟlizzare correƩamente e consapevolmente strumenƟ per il disegno geometrico (riga, compasso, squadra) 
e i più comuni strumenƟ di misura, operando scelte appropriate. 
• Formulare giudizi e prendere decisioni raccogliendo e selezionando daƟ per oƩenere informazioni, 
costruendo rappresentazioni di daƟ aƩraverso tabelle e grafici e ricavando informazioni dalla leƩura di daƟ 
rappresentaƟ. 
• Riconoscere e quanƟficare, in casi semplici, situazioni di incertezza. 
• Rappresentare la struƩura di un problema con tabelle e grafici. 
• Costruire ragionamenƟ formulando ipotesi, sostenendo le proprie idee e confrontandosi con il punto di 
vista degli altri. 
• Riconoscere e uƟlizzare rappresentazioni diverse di oggeƫ matemaƟci (numeri decimali, frazioni, 
percentuali, scale di riduzione, ...). 
• Sviluppare un aƩeggiamento posiƟvo nei confronƟ della MatemaƟca, aƩraverso esperienze significaƟve, 
che hanno permesso di intuire come gli strumenƟ matemaƟci appresi siano uƟli per operare nella realtà. 
• Scoprire e comprendere come la MatemaƟca si sia sviluppata in relazione alle diverse culture e civiltà. 
 
Per InformaƟca: 
• Iniziare a riconoscere la differenza tra l'informazione e i daƟ. 
• Esplorare la possibilità di rappresentare daƟ di varia natura (numeri, immagini, suoni, …) mediante formaƟ 
diversi, anche arbitrariamente scelƟ. 
• Comprendere che un algoritmo descrive una procedura che si presta ad essere automaƟzzata in modo 
preciso e non ambiguo. 
• Comprendere come un algoritmo può essere espresso mediante un programma scriƩo usando un 
linguaggio di programmazione. 
• Leggere e scrivere programmi struƩuralmente semplici. 
• Spiegare, usando il ragionamento logico, perché un programma struƩuralmente semplice raggiunge i suoi 
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obieƫvi. 
 
Competenze aƩese al termine della scuola secondaria di I grado: 
Nella scuola secondaria di primo grado, le competenze sviluppate nella scuola primaria vengono consolidate 
e approfondite, consentendo agli studenƟ di applicare il ragionamento logico in contesƟ via via più complessi. 
Il processo di astrazione si rafforza permeƩendo agli studenƟ di riconoscere schemi logici e di confrontarsi 
con le prime dimostrazioni matemaƟche, come il Teorema di Pitagora. In questa fase l’accento è posto 
sull’analisi criƟca e sulla capacità di formulare ipotesi, verificandole aƩraverso metodi scienƟfici. L’approccio 
diventa più sistemaƟco, Si parte da un processo induƫvo che ha origine nell’esperienza praƟca per elaborare 
regole astraƩe, e si prosegue con un processo deduƫvo per applicare le regole generali precedentemente 
trovate anche in contesƟ differenƟ. Questo approccio fa sviluppare agli studenƟ capacità di porre problemi, 
di problem solving e di saper organizzare le conoscenze acquisite in modo originale e produƫvo. La 
conoscenza scienƟfica diventa un elemento fondamentale per formare ciƩadini responsabili. 
 
• Applicare il ragionamento logico in contesƟ via via più complessi. 
• Muoversi con sicurezza nel calcolo anche con i numeri razionali, padroneggiandone le diverse 
rappresentazioni e sƟma la grandezza di un numero e il risultato di operazioni. 
• Riconoscere e denominare le forme del piano e dello spazio, le loro rappresentazioni e coglierne le relazioni 
tra gli elemenƟ. 
• Porre, riconoscere e risolvere problemi matemaƟci di diversa complessità e in contesƟ diversi, come quelli 
delle scienze, uƟlizzando le conoscenze acquisite e le strategie appropriate, valutando le informazioni e la 
loro coerenza e discutendo le soluzioni trovate. 
• Analizzare e interpretare rappresentazioni di daƟ per ricavare misure di variabilità e prendere decisioni. 
• Spiegare il procedimento eseguito, anche in forma scriƩa, mantenendo il controllo sia sul processo 
risoluƟvo, sia sui risultaƟ. 
• Confrontare procedimenƟ diversi e produrre formalizzazioni che gli consentono di passare da un problema 
specifico a una classe di problemi. 
• Produrre argomentazioni in base alle conoscenze teoriche acquisite (ad es., uƟlizzare i conceƫ di proprietà 
caraƩerizzanƟ e di definizione). 
• Sostenere le proprie convinzioni, portando esempi e controesempi adeguaƟ e uƟlizzando concatenazioni di 
affermazioni e acceƩare di cambiare opinione riconoscendo le conseguenze logiche di una argomentazione 
correƩa. 
• Comunicare in modo chiaro e preciso le proprie idee matemaƟche, sia in forma orale che scriƩa. 
• UƟlizzare e interpretare il linguaggio matemaƟco (piano cartesiano, formule, equazioni, ...) e coglierne il 
rapporto col linguaggio naturale. 
• Sapersi orientare con valutazioni di probabilità nelle situazioni di incertezza (vita quoƟdiana, giochi, …). 
• Rafforzare un aƩeggiamento posiƟvo rispeƩo alla MatemaƟca aƩraverso esperienze significaƟve e 
comprendere come gli strumenƟ matemaƟci appresi siano uƟli in molte situazioni per operare nella realtà. 
• Discutere come la MatemaƟca si sia sviluppata in relazione alle diverse culture e civiltà; riconoscere inoltre 
il ruolo centrale della MatemaƟca nella società moderna, nelle scienze, nella tecnologia e nella vita 
quoƟdiana. 
 
Per InformaƟca: 
• Riconoscere daƟ di ingresso e di uscita delle applicazioni informaƟche. 
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• Comprendere i diversi ruoli dei daƟ in un programma: di ingresso, per rappresentare lo stato 
dell'elaborazione, di uscita. 
• Classificare le Ɵpologie di daƟ (ad esempio numerici, testuali, ...). 
• Comprendere l’esigenza di precisione affinché le istruzioni vengano interpretate sempre nello stesso modo 
da un esecutore automaƟco. 
• Descrivere in maniera algoritmica semplici processi della natura o della vita quoƟdiana o studiaƟ in altre 
discipline. 
• Comprendere l'importanza e la necessità di rifleƩere sulla correƩezza delle descrizioni algoritmiche. 
• Comprendere l'uso delle variabili per rappresentare daƟ all'interno del programma. 
• ProgeƩare, scrivere e meƩere a punto, usando linguaggi di programmazione facili da usare, programmi che 
applicano selezione, cicli, variabili e forme elementari di ingresso e uscita. 
• Rielaborare, per migliorarli, i programmi struƩurandoli in componenƟ modulari come funzioni e procedure. 
 
Tecnologia 
 
Competenze aƩese al termine della scuola primaria: 
• Riconoscere e idenƟficare nell’ambiente elemenƟ e fenomeni di Ɵpo arƟficiale. 
• Comprendere alcuni processi di trasformazione di risorse e di consumo di energia e il relaƟvo impaƩo 
ambientale. 
• Essere in grado di uƟlizzare, concepire e realizzare semplici modelli e oggeƫ funzionali, anche tenendo 
conto dei principi di sostenibilità e funzionalità. 
• Comprendere e spiegare il funzionamento di disposiƟvi tecnologici semplici e saper risolvere problemi 
tecnici elementari. 
• Saper ricavare informazioni uƟli su proprietà e caraƩerisƟche di beni o servizi leggendo eƟcheƩe, volanƟni 
o altra documentazione tecnica e commerciale. 
• Orientarsi tra i diversi mezzi di comunicazione ed essere in grado di farne un uso adeguato a seconda delle 
diverse situazioni. 
• Produrre semplici modelli o rappresentazioni grafiche del proprio operato uƟlizzando elemenƟ del disegno 
tecnico o strumenƟ mulƟmediali. 
• Iniziare a riconoscere in modo criƟco le caraƩerisƟche, le funzioni e i limiƟ della tecnologia aƩuale. 
• Collaborare efficacemente in gruppo, contribuendo aƫvamente a progeƫ comuni. 
 
Per InformaƟca: 
• Riconoscere la presenza dei computer nei disposiƟvi tecnologici della vita quoƟdiana. 
• Riconoscere Internet come infrastruƩura di comunicazione, disƟnguendola dai relaƟvi servizi (es: motori di 
ricerca, posta eleƩronica, World Wide Web) e dai contenuƟ trasmessi. 
• Comprendere le regole fondamentali per un uƟlizzo sicuro e socialmente responsabile della tecnologia 
informaƟca. 
• Usare la tecnologia informaƟca per scegliere ed usare contenuƟ digitali. 
• Sviluppare un aƩeggiamento posiƟvo nei confronƟ delle applicazioni informaƟche riconoscendone le  
potenzialità come strumenƟ di espressione personale nella vita quoƟdiana. 
 
Competenze aƩese al termine della scuola secondaria di I grado: 
• Riconoscere nell’ambiente che lo circonda i principali sistemi tecnologici e le molteplici relazioni che essi 
stabiliscono con gli esseri vivenƟ e gli altri elemenƟ naturali. 
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• Riconoscere i principali processi di trasformazione di risorse o di produzione di beni e riconosce le diverse 
forme di energia coinvolte. 
• Essere in grado di ipoƟzzare le possibili conseguenze di una decisione o di una scelta di Ɵpo tecnologico, 
riconoscendo in ogni innovazione opportunità e rischi. 
• Imparare a capire l’importanza della sicurezza nell’ambiente in cui opera 
• Conoscere e uƟlizzare oggeƫ, strumenƟ e macchine di uso comune ed essere in grado di classificarli e di 
descriverne la funzione in relazione alla forma, alla struƩura e ai materiali. 
• UƟlizzare adeguate risorse materiali, informaƟve e organizzaƟve per la concezione e realizzazione di 
semplici prodoƫ. 
• Ricavare dalla leƩura e dall’analisi di tesƟ o tabelle informazioni sui beni o sui servizi disponibili sul mercato, 
in modo di esprimere valutazioni rispeƩo a criteri di Ɵpo diverso. 
• Conoscere le proprietà e le caraƩerisƟche dei diversi mezzi di comunicazione ed essere in grado di farne un 
uso efficace e responsabile rispeƩo alle proprie necessità di studio e socializzazione. 
• Saper uƟlizzare comunicazioni procedurali e istruzioni tecniche per eseguire, in maniera metodica e 
razionale, compiƟ operaƟvi complessi, anche collaborando e cooperando con i compagni. 
• Concepire e realizzare rappresentazioni grafiche o infografiche, relaƟve alla struƩura e al funzionamento di 
sistemi materiali o immateriali, uƟlizzando elemenƟ del disegno tecnico. 
 
Per InformaƟca: 
• Conoscere l'architeƩura di principio (fisica e funzionale) di un sistema di elaborazione digitale. 
• Riconoscere le componenƟ hardware e soŌware dei sistemi di elaborazione digitale. 
• Riconoscere i meccanismi fondamentali con cui i sistemi di elaborazione digitale comunicano e forniscono 
servizi su Internet. 
• Riconoscere i modi appropriaƟ/inappropriaƟ, sicuri/pericolosi, responsabili/irresponsabili di usare la 
tecnologia informaƟca. 
• Selezionare ed uƟlizzare, anche in modo combinato, programmi e servizi soŌware per raggiungere uno 
specifico obieƫvo. 
• Sperimentare le potenzialità della tecnologia informaƟca come strumento di espressione personale. 
 
Scienze 
 
Competenze aƩese al termine della scuola primaria: 
• Osservare il mondo con curiosità formulando domande e cercando spiegazioni per quello che si osserva. 
• Esplorare i fenomeni individuando relazioni fra grandezze misurabili. 
• Illustrare i fenomeni e le relaƟve spiegazioni uƟlizzando un linguaggio appropriato. 
• Riconoscere l'equilibrio negli ecosistemi e l'esistenza di interazioni fra uomo e ambiente. 
• Riconoscere le principali caraƩerisƟche e i modi di vivere di organismi vegetali e animali. 
• Riconosce le parƟ del corpo umano nei suoi diversi organi e apparaƟ. 
• Matura un approccio di cura verso l’ambiente a parƟre dall’aula per arrivare a quello naturale. 
• Sviluppa abitudini alimentari e sƟli di vita sani e rispeƩosi della propria salute. 
 
Competenze aƩese al termine della scuola secondaria di I grado: 
• Analizzare e interpretare i fenomeni naturali e di origine antropica applicando i conceƫ e le procedure della 
fisica e delle scienze naturali. 
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• Analizzare, interpretare e affrontare consapevolmente le sfide scienƟfiche e tecnologiche di una società in 
conƟnua evoluzione. 
• Leggere, analizzare e comprendere tesƟ scienƟfici. 
• Comunicare in forma scriƩa e orale conceƫ scienƟfici con proprietà di linguaggio. 
• Saper argomentare, spiegare e moƟvare le proprie affermazioni con ragionamenƟ, prove, esempi che ne 
possano dimostrare la fondatezza. 
 
Musica 
 
Competenze aƩese al termine della scuola primaria: 
• Comprensione e interpretazione dei messaggi sonori e potenziamento dell’ascolto aƫvo e consapevole. 
• Esplorazione dell’ambiente sonoro e riconoscimento di suoni e rumori. 
• Coordinazione motoria e sensibilità ritmica aƩraverso il movimento e l’aƫvità musicale. 
• Improvvisazione, variazione e composizione musicale. 
• Interpretazione, analisi e valutazione di brani musicali, con consapevolezza sƟlisƟca. 
• Sensibilità esteƟca e criƟca verso la qualità sonora. 
• LeƩura e scriƩura musicale, inclusa la notazione occidentale. 
• PraƟca del canto corale e della musica d’insieme per favorire collaborazione e inclusione. 
 
Competenze aƩese al termine della scuola secondaria di I grado: 
• Competenze esecuƟve e interpretaƟve. Eseguire brani musicali con la voce e gli strumenƟ, sia 
individualmente che in gruppo, con aƩenzione all’espressività, al ritmo e alla tecnica vocale e strumentale. 
• Competenze di ascolto e analisi. DisƟnguere le principali qualità del suono (altezza, Ɵmbro, durata, intensità) 
e riconoscere modifiche ritmiche, Ɵmbriche, dinamiche e armoniche nei brani ascoltaƟ. 
• Teoria musicale. Leggere e interpretare semplici frasi musicali, riconoscendo i principali simboli di notazione 
musicale e applicando conoscenze di ritmi, intervalli e tecniche di arƟcolazione. 
• Creazione e improvvisazione. Comporre e improvvisare semplici sequenze melodiche e ritmiche, 
partecipando a composizioni colleƫve in gruppo. 
• Descrivere l’evoluzione storica della scriƩura musicale. IdenƟficare principali compositori e opere, e 
analizzare la musica europea dalla tradizione scriƩa al periodo contemporaneo, collegando gli sƟli musicali 
alla storia e alla cultura di ciascun periodo; approfondire la conoscenza degli strumenƟ musicali, delle loro 
famiglie e del loro uƟlizzo in contesƟ diversi. 
• Competenze di ensemble. Partecipare a performance musicali in gruppo (corale e strumentale), sviluppando 
la capacità di collaborare, rispeƩare il ruolo e armonizzare l’esecuzione. 
 
Strumento Musicale (solo per la sezione musicale) 
 
Competenze aƩese al termine della scuola secondaria di I grado: 
• Riconoscere frasi musicali all’ascolto, cogliendone struƩura, andamento e caraƩerisƟche melodiche e 
ritmiche. 
• Trascrivere con correƩezza frasi ascoltate uƟlizzando correƩamente la notazione musicale. 
• Riprodurre con la voce e lo strumento frasi musicali ascoltate, dimostrando padronanza dell’intonazione, 
del ritmo e della tecnica esecuƟva. 
• Riconoscere le fondamentali relazioni armoniche e la loro funzione nella struƩura musicale. 
• IdenƟficare cambi armonici e semplici progressioni all’ascolto. 
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• Decodificare e applicare nella praƟca esecuƟva i segni dinamici, Ɵmbrici e agogici e interpretarli 
nell’esecuzione in modo espressivo e coerente con il contesto musicale del brano, dimostrando una 
comprensione dell’intenzione musicale. 
• AdaƩare la tecnica strumentale per rendere variazioni dinamiche e Ɵmbriche con sensibilità interpretaƟva. 
• Interpretare brani di differenƟ generi e sƟli, uƟlizzando tecniche strumentali appropriate per ciascun 
contesto musicale. 
• Analizzare la struƩura del brano per comprenderne l’organizzazione formale ed espressiva. 
• Collaborare efficacemente in un ensemble o gruppo orchestrale, ascoltando gli altri esecutori e 
coordinandosi ritmicamente e Ɵmbricamente, dimostrando padronanza del proprio asseƩo psico-fisico e 
oƫmizzando la comunicazione musicale verso il pubblico o i compagni di ensemble. 
• Sviluppare capacità creaƟve e composiƟve rielaborando materiali ritmici e melodici forniƟ. 
• UƟlizzare lo strumento per creare variazioni ritmico-melodiche che rispeƫno la coerenza sƟlisƟca e 
musicale del contesto. 
• Integrare le tecniche strumentali e le conoscenze armoniche per produrre improvvisazioni che esprimano 
personalità e creaƟvità. 
 
Arte e immagine 
 
Competenze aƩese al termine della scuola primaria: 
• Espressività/Produzione. UƟlizzare la praƟca arƟsƟca per sviluppare un pensiero creaƟvo, offrendo risposte 
personali ai compiƟ proposƟ; applicare le basi di tecniche piƩoriche e plasƟche, uƟlizzandole in modo 
semplice per creare elaboraƟ personali, aƩraverso momenƟ di sperimentazione e confronto con i compagni; 
uƟlizzare strumenƟ digitali (es. foto e video) per creare immagini staƟche o in movimento, anche riuƟlizzando 
materiali esistenƟ, valutandone l’efficacia comunicaƟva e la coerenza formale. 
• Comunicazione. Esprimere il proprio mondo e la propria idenƟtà aƩraverso un linguaggio visivo che integra 
forme simboliche e metaforiche, arricchito dalla conoscenza dell’arte tradizionale e contemporanea. 
• Osservazione/LeƩura. Osservare e descrivere tesƟ visivi dell’arte e della cultura visiva quoƟdiana, 
riconoscendone i significaƟ principali; osservare il mondo delle forme (nelle immagini e nell’ambiente), 
individuandone le caraƩerisƟche principali; usare il disegno come strumento di rappresentazione del reale, 
sia realisƟca che simbolica, in base alle proprie capacità, con momenƟ di autovalutazione e feedback per una 
progressione personalizzata. 
• Analisi/Interpretazione/Comprensione. Riconoscere i principali esempi di opere arƟsƟche e arƟgianali della 
propria comunità e del Paese, confrontandoli con quelli di altre regioni e culture, applicando criteri di analisi 
criƟca per individuarne semplici analogie e differenze nei temi espressivi; riconoscere il valore dei beni arƟsƟci 
del proprio territorio e l’importanza di rispeƩarli, sviluppando un approccio criƟco e partecipaƟvo alla loro 
tutela e valorizzazione. 
 
Competenze aƩese al termine della scuola secondaria di I grado: 
• Espressività/Produzione. Applicare tecniche arƟsƟche avanzate (es. prospeƫva, chiaroscuro) in modo 
consapevole; creare progeƫ visivi (digitali o tradizionali) ben struƩuraƟ, integrando altre discipline. 
• Comunicazione. Usare l’arte per esprimere idee personali complesse, con un pensiero creaƟvo autonomo. 
• Osservazione/LeƩura. Leggere tesƟ visivi complessi, riconoscendone significaƟ espliciƟ e impliciƟ. 
• Analisi/Interpretazione/Comprensione. Collegare opere arƟsƟche a contesƟ storici e culturali, anche di altre 
tradizioni. 
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Educazione motoria  Educazione fisica 
 
Competenze aƩese al termine della scuola primaria: 
• Avere cura e rispeƩo di sé, degli altri e dell’ambiente come presupposto di uno sƟle di vita sano. 
• Essere consapevole di sé aƩraverso la padronanza dei movimenƟ e la percezione del proprio corpo, delle 
possibilità motorie e dei suoi linguaggi. 
• Adeguare le modalità esecuƟve a differenƟ proposte motorie. 
• Agire rispeƩando i criteri di base di sicurezza per sé e per gli altri, sia nel movimento che nell'uso degli 
aƩrezzi. 
• Orientarsi nello spazio e nel tempo in situazioni didaƫche progressivamente più complesse. 
• Portare a compimento il lavoro iniziato, da solo o insieme agli altri. 
• Esprimersi nell’ambito motorio valorizzando le proprie potenzialità. 
 
Competenze aƩese al termine della scuola secondaria di I grado: 
• Riconoscere i principî relaƟvi al proprio benessere psico-fisico. 
• Agire rispeƩando i criteri di base di sicurezza per sé e per gli altri, sia nel movimento sia nell'uso degli aƩrezzi 
e trasferire tali competenze anche nell’ambiente extrascolasƟco. 
• Assumersi responsabilità, collaborare e partecipare, interagendo in gruppo, valorizzando le proprie e le 
altrui risorse. 
• Orientarsi nello spazio e nel tempo in modo autonomo. 
• Impegnarsi nell’ambito motorio valorizzando e ampliando le proprie potenzialità. 
 
 
 


