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Lesson plan

SPAGNOLO

ENGLISH

LA COMIDA TIPICA

COUNTABLE /
UNCOUNTABLE NOUNS
FOOD CONTAINERS

SCIENZE

I MACRONUTRIENTI
GOAL 2 - ZERO HUNGER
GOAL 10 - REDUCE
INEQUALITIES

AGENDA 2030

TRADITIONAL BRITISH FOOD
CIBI TRADIZIONALI DEI PAESI
DEGLI STUDENTI

Attività: FOOD IN THE FRIDGE

GITA AL MACA

PACKAGING
TECNOLOGIA

MENU
INCLUSIVI

CULTURA



APPROCCI DIDATTICI E METODOLOGIE:

ESA (ENGAGE - STUDY - ACTIVATE)
COOPERATIVE LEARNING
PEER-TO-PEER 

PROGETTAZIONE
TEMPI E STRUMENTI COMPETENZE CHIAVE

PER L'APPRENDIMENTO
(22/05/2018)

ASSESSMENT
3 FASI: ASPETTI
LINGUISTICI E
GRAMMATICALI -
LETTURA TESTI DI
CULTURA -
REALIZZAZIONE
ARTEFATTO DIGITALE
STRUMENTI: LIBRO DI
TESTO - INTERNET -
MATERIALE VARIO
SETTING D'AULA
POLIFUNZIONALE
(ISOLE- COPPIE-
SINGOLI - OUTDOOR
(GITA))
MESI: MARZO E APRILE

COMPETENZE DIGITALI
COMPETENZA
PERSONALE, SOCIALE E
CAPACITA’ DI IMPARARE
AD IMPARARE
COMPETENZA
MULTILINGUISTICA   

FORMATIVA:

SOMMATIVA:

AUTOVALUTAZIONE:

-SONDAGGIO
DIAGNOSTICO (KWL
CHART)
-PROVA IN ITINERE

-GRIGLIA DI VALUTAZIONE
PER COMPITO DI REALTA'

-SCHEDA GUIDA
-KWL CHART 



WHAT CAN I IMPROVE
WHEN WORKING

WITH MY
GROUPMATES?

KWL CHART
 

What I KNOW What I WANT
to learn

What I've
LEARNT

OBIETTIVI: sondaggio diagnostico e students' self-assessment

 



identificare e comprendere espressioni e
lessico specifico per saperli poi riutilizzare in
modo pertinente ed efficace;

conoscere e riconoscere gli aspetti socio-
culturali e culinari della cultura britannica.

OBIETTIVI:

FASE 1



STUDY

ENGAGE



 

ACTIVATE

CULTURAL
CORNER

GROUP WORK



PROGRESS TEST
Valutazione in itinere

Prova strutturata: Reading - Listening - Grammar

monitorare
l'acquisizione
degli elementi
linguistici e
grammaticali

Obiettivo:



cogliere aspetti anche culturali e sociali;

favorire lo sviluppo di soft-skills: empatia e
comunicazione efficace;

favorire lo sviluppo di competenze trasversali:
problem solving 

 OBIETTIVI: 

FASE 2



play standing on one leg
cut a circle out of the pink paper
glue it on the back of the brown paper
write "I BELIEVE IN INCLUSION" on the
pink circle
put it in the envelope
give it to the teacher 

RULES OF THE GAME:

 

GIOCO DI SQUADRA

RACE FOR INCLUSION

ONLY LEFT HAND
STAND ON ONE LEG

NO SPEAKING

EYES CLOSED



...quindi la disabilità
c'è quando

l'ambiente esterno
ci ostacola?

(Asia, 2G)

DISABILITA' AMBIENTE INCLUSIONE

RIFLESSIONE SUL CONCETTO DI INCLUSIONE
 



DANS LE NOIR?
SHARING

Sharing is at the
heart of our
concept. That's why,
when you come to
dine in our dark
room, you share the
table with other
guests! A chance to
discover, without
prejudice, your
table neighbours.

11 Maggio 2014

"Mi sentirei
in trappola"

(Achille)

"Avrei
paura"

(Angel)

"Lo farei per essere
più vicino a mia

nonna cieca"
(Riccardo)



REALIA

A BALANCED DIET

LA PIRAMIDE
ALIMENTICIA



GITA AL
MACA



FOLLOW-
UP

ACTIVITY 

"FOOD IN
THE FRIDGE"



What I KNOW What I WANT
to learn What I've LEARNT

WHAT CAN I
IMPROVE

WHEN
WORKING
WITH MY

GROUPMATES?

Autovalutazione: sviluppare capacità metacognitive

KWL
CHART



"Devo restare più concentrato"

"Dovrei lasciare più spazio agli altri"

"Devo essere più disponibile e

più presente durante il lavoro" "Devo essere più paziente"

Autovalutazione
del lavoro di

gruppo

"Devo coinvolgere di più gli altri"



sviluppare competenze digitali (CANVA);

sviluppare soft-skills: lavoro in team e gestione
dei conflitti;

favorire lo sviluppo della creatività. 

 OBIETTIVI: 

FASE 3



FASE 3: Come rendere un menù inclusivo?

 
 
 
 

British Traditional Food
 

Elemento di inclusione:
menù gluten free e lactose free

 
(Achille, Lavinia, Sofia
Alessandro, Riccardo)

Competenze digitali;
capacità organizzative;
capacità comunicative.



South-American Food
 

Elemento di inclusione:
video ricette in inglese e
spagnolo con sottotitoli
(Alisson, Andrea, Giorgia)



Mediterranean Food
 

Elemento di inclusione:
 

canzone tradizionale per
stimolare la multisensorialità

 

(Gabriele, Omar, Irene, Angel)



East- European Food
 

Elemento di inclusione:
 

menù letto con file audio incluso
 

(Arber, Bogdan, Elvira, Camilla)



Italian Food
 

Elemento di
inclusione:

 
menù vegano e

gluten free
 

(Mattia, Asia, Alessio,
Azzurra, Manuel)



VALUTAZIONE
SOMMATIVA

Il voto sarà la somma
del lavoro di gruppo e

della parte di
presentazione

personale. Infine un
feedback su cosa si

può ancora migliorare.



COLLEGAMENTO INTERDISCIPLINARE
Costruzione del

packaging
(tecnologia) e

creazione
etichetta

descrittiva in
inglese



The art of teaching is the art of
assisting discovery.

Mark Van Doren

Vi ringrazio per l'attenzione


